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16 kurze und leicht verständliche Vorlesegeschichten zur Aktivierung von Menschen mit Demenz,
Altersdemenz oder Alzheimer, für Pflegekräfte und Betreuer in der Altenpflege sowie für Angehörige zu
Hause +++ Das Vorlesen war schon immer weit mehr als nur Unterhaltung oder Beschäftigung. Von
schönen Vorleseritualen zehren wir noch lange: von der Gemütlichkeit, den spannenden, kurzweiligen oder
lustigen Geschichten und dem geborgenen Gefühl. Kein Wunder also, dass kleine Vorlesegeschichten in der
Betreuung von Demenzkranken äußerst beliebt sind: Das Vorlesen bietet einen besonders stimmungsvollen
und behaglichen Rahmen für die Erinnerungspflege. Geschichten, die in früheren Zeiten spielen oder an
damals Erlebtes anknüpfen, eignen sich dabei besonders gut zur Aktivierung. Ältere Menschen verfügen
über einen reichhaltigen Erinnerungsschatz, auch wenn er mitunter tief vergraben scheint. Es lohnt sich, ihn
wieder in die Gegenwart zu holen - und mit diesen kurzen Vorlesegeschichten gelingt Ihnen das völlig
unaufwändig!

Die 16 Geschichten für Demenzkranke in diesem Vorlesebuch sind zweigeteilt: Die eine Hälfte beschäftigt
sich mit dem Stadtleben, während die andere verschiedene Landgeschichten erzählt. Die vielfältigen
Anekdoten zum Erinnern und Schmunzeln handeln vom ersten Freibad und vom Zirkus, der die Stadt
besucht, vom Traktorrennen, einem entlaufenen Pferd und echten Waschweibern. Bei den Stadtgeschichten
geht es z. B. um den Leierkastenmann und seinen kleinen Helfer, der das zugeworfene Geld aufsammelt. Die
Episode der Landhebamme erzählt dagegen vom Landleben: Sie wird nachts vom Ehemann einer
schwangeren Frau aus dem Bett geklingelt - vor Ort erwartet die Hebamme dann allerdings eine
Überraschung. Diese und weitere Geschichten helfen, Erinnerungen zu pflegen, und rufen die eigenen
Erlebnisse rund um das Stadt- oder Landleben wieder ins Gedächtnis.

Alle 5-Minuten-Vorlesegeschichten sind mitten aus dem (damaligen Alltags-)Leben gegriffen und kurz und
verständlich gehalten. Sie überfordern nicht, verkindlichen aber auch nichts, sodass sich Demenzkranke trotz
der einfachen Handlungsstruktur mit den Inhalten und den Figuren sehr gut identifizieren können.
Aktivierungsideen und Fragen, die an jede Geschichte anknüpfen, wecken zusätzlich die Erinnerung und
ermuntern die Zuhörer zum Erzählen.
Die 5-Minuten-Vorlesegeschichten sind ideal einsetzbar bei der Betreuung Demenzkranker in der Heim-
oder Tagespflege, aber auch in der häuslichen Pflege. Sie bieten auch pflegenden Angehörigen die
Möglichkeit, mit den Demenzkranken wieder ins Gespräch zu kommen - und wer gar nichts erzählen mag,
genießt einfach das heimelige Vorleseritual und den Inhalt der jeweiligen Geschichte.
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From reader reviews:

Gertrude Call:

What do you think about book? It is just for students because they're still students or this for all people in the
world, what the best subject for that? Merely you can be answered for that problem above. Every person has
different personality and hobby for every single other. Don't to be pushed someone or something that they
don't desire do that. You must know how great and also important the book 5-Minuten-Vorlesegeschichten
für Menschen mit Demenz: Stadt- und Landleben (German Edition). All type of book could you see on many
solutions. You can look for the internet methods or other social media.

Terry Carr:

The book 5-Minuten-Vorlesegeschichten für Menschen mit Demenz: Stadt- und Landleben (German
Edition) will bring that you the new experience of reading any book. The author style to explain the idea is
very unique. Should you try to find new book to study, this book very acceptable to you. The book 5-
Minuten-Vorlesegeschichten für Menschen mit Demenz: Stadt- und Landleben (German Edition) is much
recommended to you to read. You can also get the e-book from the official web site, so you can more readily
to read the book.

Christopher Morton:

A lot of people always spent all their free time to vacation or perhaps go to the outside with them family or
their friend. Did you know? Many a lot of people spent these people free time just watching TV, or perhaps
playing video games all day long. In order to try to find a new activity this is look different you can read the
book. It is really fun for yourself. If you enjoy the book you read you can spent all day every day to reading a
guide. The book 5-Minuten-Vorlesegeschichten für Menschen mit Demenz: Stadt- und Landleben (German
Edition) it is rather good to read. There are a lot of people who recommended this book. They were enjoying
reading this book. When you did not have enough space to develop this book you can buy often the e-book.
You can m0ore easily to read this book from the smart phone. The price is not to cover but this book
provides high quality.

Philip Brown:

Beside this specific 5-Minuten-Vorlesegeschichten für Menschen mit Demenz: Stadt- und Landleben
(German Edition) in your phone, it might give you a way to get nearer to the new knowledge or information.
The information and the knowledge you can got here is fresh from oven so don't be worry if you feel like an
old people live in narrow community. It is good thing to have 5-Minuten-Vorlesegeschichten für Menschen
mit Demenz: Stadt- und Landleben (German Edition) because this book offers for you readable information.
Do you sometimes have book but you would not get what it's facts concerning. Oh come on, that will not end
up to happen if you have this within your hand. The Enjoyable arrangement here cannot be questionable, like
treasuring beautiful island. Use you still want to miss the item? Find this book in addition to read it from
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