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Un guide pratique et accessible pour apprendre à s'évaluer

Si l’évaluation pratiquée par un employeur ou un pair est souvent source d’angoisse et d’inquiétude, réalisée
par soi-même elle peut se révéler très enrichissante. Qu’il s’agisse d’une autoévaluation suite à une première
embauche ou pour dresser le bilan de vos progrès sur un projet, grâce à cet exercice, vous vous ferez
rapidement un aperçu honnête de vos avancées, mais également de ce que vous devez encore améliorer. 

Ce livre vous aidera à :
•  Définir vos critères d'évaluation.
•  Élaborer des grilles d'autoévaluation efficaces.
•  Analyser vos atouts et vos faiblesses de façon réaliste et objective.
•  Et bien plus encore !

Le mot de l'éditeur :
« Avec l’auteur, Nicolas Zinque, nous avons cherché à présenter aux lecteurs un outil de développement
personnel extrêmement utile. Faire régulièrement son autoévaluation permet de rester en phase avec ses
objectifs professionnels dans une optique d'évolution continue. » Laure Delacroix

À PROPOS DE LA SÉRIE 50MINUTES | Coaching pro
La série « Coaching pro » de la collection « 50MINUTES » s’adresse à tous ceux qui, en période de
transition ou non, désirent acquérir de nouvelles compétences, réagir face à une situation qui les incommode,
ou tout simplement réévaluer leur équilibre de travail. Dans un style simple et dynamique, nos auteurs
combinent de la théorie, des pistes de réflexion, des exemples concrets et des exercices pratiques pour
permettre à chacun d’avancer sur le chemin de l’épanouissement professionnel.
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From reader reviews:

Jerry Raminez:

As people who live in typically the modest era should be update about what going on or facts even
knowledge to make these people keep up with the era and that is always change and move forward. Some of
you maybe will probably update themselves by looking at books. It is a good choice for you personally but
the problems coming to you actually is you don't know which you should start with. This L'autoévaluation,
en quoi peut-elle m'aider ?: Conseils pour évoluer à son rythme (Coaching pro t. 52) (French Edition) is our
recommendation so you keep up with the world. Why, since this book serves what you want and wish in this
era.

James Moore:

The ability that you get from L'autoévaluation, en quoi peut-elle m'aider ?: Conseils pour évoluer à son
rythme (Coaching pro t. 52) (French Edition) is the more deep you searching the information that hide inside
words the more you get enthusiastic about reading it. It doesn't mean that this book is hard to know but
L'autoévaluation, en quoi peut-elle m'aider ?: Conseils pour évoluer à son rythme (Coaching pro t. 52)
(French Edition) giving you enjoyment feeling of reading. The article author conveys their point in selected
way that can be understood through anyone who read this because the author of this guide is well-known
enough. That book also makes your current vocabulary increase well. It is therefore easy to understand then
can go with you, both in printed or e-book style are available. We suggest you for having this specific
L'autoévaluation, en quoi peut-elle m'aider ?: Conseils pour évoluer à son rythme (Coaching pro t. 52)
(French Edition) instantly.

Brent Whitty:

Are you kind of occupied person, only have 10 or even 15 minute in your day to upgrading your mind skill
or thinking skill actually analytical thinking? Then you are receiving problem with the book than can satisfy
your small amount of time to read it because all of this time you only find book that need more time to be
learn. L'autoévaluation, en quoi peut-elle m'aider ?: Conseils pour évoluer à son rythme (Coaching pro t. 52)
(French Edition) can be your answer because it can be read by anyone who have those short extra time
problems.

Debra McGregor:

Beside this particular L'autoévaluation, en quoi peut-elle m'aider ?: Conseils pour évoluer à son rythme
(Coaching pro t. 52) (French Edition) in your phone, it may give you a way to get closer to the new
knowledge or information. The information and the knowledge you may got here is fresh in the oven so don't
be worry if you feel like an older people live in narrow village. It is good thing to have L'autoévaluation, en
quoi peut-elle m'aider ?: Conseils pour évoluer à son rythme (Coaching pro t. 52) (French Edition) because
this book offers to you personally readable information. Do you sometimes have book but you don't get what



it's facts concerning. Oh come on, that would not happen if you have this in your hand. The Enjoyable
agreement here cannot be questionable, just like treasuring beautiful island. So do you still want to miss the
item? Find this book as well as read it from now!
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